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ĆWICZENIE Z TEZĄ 
Cel zastosowania
Przeprowadzenie analizy przydatności podejmowanych działań i wypracowanie nowych rozwiązań
Opis
Prowadzący zapisuje na flipcharcie tezę „Zastosowane przez nas rozwiązania do niczego się nie nadają”, a pod spodem tabelę odniesień:
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	+ +

	
	
	
	



Prosi uczestników, żeby się odnieśli do zapisanej tezy zgodnie z zasadą: 
-    zdecydowanie się nie zgadzam
- -  częściowo się nie zgadzam
+     częściowo się zgadzam
+ + zgadzam się całkowicie 
Po zaznaczeniu opcji przez uczestników prowadzący podlicza i podkreśla, że część była mniej lub bardziej za, a część mniej lub bardziej przeciw- co oznacza że na sukces spotkania składa się więcej niż tylko dobre przygotowanie prowadzącego. W kolejnym kroku prowadzący dzieli kartę z zapisaną tezą na pół i pyta uczestników co przeczy analizowanej tezie- zapisując proponowane stwierdzenia po lewej stronie karty. Następnie pyta co potwierdza i zapisuje po prawej stronie. 
Zastosowanie
Narzędzie może posłużyć jako sposób na przełamanie chwilowej inercji związanej z przekonaniem, że choć jest źle, to niestety nic się nie da zrobić
Na co uważać (mielizna)
[bookmark: _GoBack]Grupa może pójść w skrajności- „Nic, nigdy i w żadnym wypadku nam się nie uda”. Ja w takim przypadku zwykle mówię: „Ok. A co w związku z tym może się udać” i na ogół zaczynają padać kolejne rozwiązania. 
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