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prowadzonego w ramach projektu Uczern Online

1. Autor: Iwona Zdunek
2. Grupa docelowa: uczniowie klas Il gimnazjum
3. Liczba godzin: 2
4. Temat zajeé: Proszek do pieczenia — po co dodajemy go do ciasta?.
5. Cele zajeé:
Po udziale w zajeciach uczen:

e wie z jakich sktadnikéw ztozony jest proszek do pieczenia;

e wie, ze wodoroweglan sodu jest przyktadem soli wykorzystywanej w zyciu

codziennym;
e wie w jakim celu dodaje si¢ go do pieczonego ciasta,

e potrafi poda¢ przyktad innego produktu, ktérego mozna uzy¢ w tym samym celu,

6. Metody i techniki pracy: prezentacja uczniowska, dyskusja, praca indywidualna
ucznidw, doSwiadczenia uczniowskie.

7. Materialy dydaktyczne: komputer polaczony z siecig internetowg. Odczynniki 1 sprzet
do doswiadczen: proszek do pieczenia, maka, woda, mydto lub ptyn do mycia naczyn,
palnik, trojndg, mata patelnia np. do nalesnikow.

8. Literatura:

e  Encyklopedia, stownik chemiczny;

©

Przebieg zajecé:
A. Wprowadzenie.
1. Czynnosci organizacyjne (sprawdzenie listy obecnosci, przedstawienie tematu
zajec 1 ich celu).
2. Zawigzanie rozmowy Z Uczniami przy uzyciu pytan wprowadzajacych, np.:
® o co przygotowujac ciasto dodajemy proszek do pieczenia?
e 7 czego sklada si¢ proszek do pieczenia, czy jest to jedna substancja chemiczna, czy

mieszanina substancji?
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B. Gléwna czes¢ zajeé.

1. Uczniowie szukajg w dostepnych zrédtach informacji (internet, encyklopedia, stownik

chemiczny) odpowiedzi na pytania zadawane przez nauczyciela w ciggu trwania zajec.
Nauczyciel prowadzi rozmowe z uczniami udzielajac glosu poszczegdlnym osobom.
Ponizej podano przyktadowe pytania do uczniow.
e Czy proszek do pieczenia to jedna substancja, czy mieszanina substancji?
Jest to mieszanina substancji.

o Jakie sktadniki wchodza w sktad proszku do pieczenia?

W sktad proszku do pieczenia wchodzi¢ moga substancje takie jak:
wodoroweglan sodu, regulator kwasowosci, wypelniacz — substancja przeciw
zbrylajaca.

e Co moze by¢ regulatorem kwasowos$ci?

Stabe kwasy, sole o lekko kwasnym odczynie, np.: mleczan sodowy
(NaC3HsO3), wodorowinian potasowy (KHC4H4Og), kwasny pirofosforan sodu
(NayH2P,0y), siarczan glinowo-sodowy NaAI(SOy), .

e Jakiej substancji uzywa si¢ jako wypetniacza?

Moze to by¢ skrobia.

e Ktory ze sktadnikoéw proszku do pieczenia decyduje o tym, Ze ciasto ro$nie?
Wodoroweglan sodu.

e Jak to si¢ dzieje?

Jest to skutek reakcji chemicznej: 2 NaHCO3; — Na,CO3 + H,0 + CO,

e Jakie wiasciwosci maja poszczegolne sktadniki proszku?

e Wodoroweglan sodu jest biala, krystaliczna, higroskopijna, substancja stata, w
temperaturze powyzej 60 °C ulegajaca rozktadowi zgodnie z powyzszym
rOwnaniem.

Regulatory kwasowosci neutralizuja gorzkawy smak ciasta po upieczeniu.

Skrobia zapobiega zbrylaniu si¢ wodorowegglanu sodu.

2. Nauczyciel proponuje doswiadczalne sprawdzenie wasciwosci proszku do pieczenia.
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Mozna podzieli¢ ucznidw na grupy, z ktérych kazda wykonuje wszystkie
doswiadczenia lub poszczegdlnym grupom przydzieli¢ jedno doswiadczenie do

wykonania 1 oméwienia.
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Przyktadowe do$wiadczenia:

Do$wiadczenie 1.

Cel do$wiadczenia: Badanie rozpuszczalno$ci proszku do pieczenia w wodzie.
Odczynniki: proszek do pieczenia i woda.

Sprzet: zlewka, bagietka.

Czynnosci:

Do zlewki wlej 100 cm® wody. Nastepnie wsyp okoto pét tyzeczki proszku do pieczenia i
zamieszaj bagietkg. Obserwuj zawarto$¢ zlewki.

Obserwacje:

Proszek do pieczenia nie rozpuszcza si¢ w wodzie, ale miesza si¢ z nig tworzgc zawiesing.
Whiosek:

Proszek do pieczenia nie rozpuszcza si¢ w wodzie.

Dos$wiadczenie 2.

Cel do$wiadczenia: Badanie zachowania si¢ zawiesiny proszku do pieczenia w wodzie
podczas ogrzewania.
Odczynniki: proszek do pieczenia, woda, mydto w ptynie lub ptyn do mycia naczyn.
Sprzet: zlewka, bagietka, palnik spirytusowy, trojnog z siatka.
Czynno$ci:
Do zlewki wlej 100 cm® wody. Do wody dodaj kilka kropli mydla w ptynie lub ptynu do
mycia naczyn i wymieszaj zawarto$¢ naczynia. Nastepnie wsyp do zlewki okoto pot tyzeczki
proszku do pieczenia i zamieszaj bagietka. Zawartos¢ zlewki ogrzewaj nad palnikiem.
Obserwuj zachodzace zmiany.
Obserwacje:
Podczas ogrzewania mieszaniny wydziela si¢ bezbarwny gaz, ktory powoduje powstawanie
piany.
Roéwnanie zachodzacej reakeji:

2 NaHCO3; — NayCO3 + H,0 + CO,
Whiosek:
Wodorowgglan sodu zawarty w proszku do pieczenia pod dzialaniem wysokiej temperatury

rozktada si¢ z wydzieleniem tlenku wegla (IV).
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Dos$wiadczenie 3.

Cel doswiadczenia: Badanie zachowania si¢ mieszaniny maki, wody i proszku do pieczenia
pod wptywem ogrzewania.
Odczynniki: maka, woda, proszek do pieczenia, tyzeczka oleju.
Sprzet: zlewka, patelnia, palnik spirytusowy, troéjnodg z siatkg.
Czynnosci:
Do zlewki wlej 100 cm® wody. Do wody dodaj tyzke maki oraz szczypte proszku do
pieczenia i wymieszaj zawarto$¢ naczynia. Nastepnie rozgrzej olej na patelni i wylej na nig
zawarto$¢ zlewki. Obserwuj zachodzace zmiany.
Obserwacje:
Podczas ogrzewania ciasta powstaje bezbarwny gaz, ktory powoduje, ze ciasto “rosnie”.
Roéwnanie zachodzacej reakeji:
2 NaHCO3; — NayCO3 + H,0 + CO,
Whiosek:
Wodoroweglan sodu zawarty w proszku do pieczenia pod dzialaniem wysokiej temperatury
rozktada si¢ z wydzieleniem tlenku wegla (IV). Wydzielajacy si¢ gaz powoduje rosni¢cie
ciasta.
3. Po wykonaniu do$wiadczen uczniowie pod nadzorem nauczyciela omawiaja je
podajac obserwacje i wnioski.
4. Nastepnie uczniowie zastanawiajg si¢, czy jest jakas inna substancja, ktora moze
zastgpi€ proszek do pieczenia.
Jest to soda — weglan sodu.

5. Wodoroweglan sodu i weglan sodu to substancje zaliczane do soli.

C. Podsumowanie zajeé.

Przypomnienie sktadnikow proszku do pieczenia i ich roli w procesie pieczenia.

10. Spostrzezenia po realizacji:
Uczniowie zaciekawieni tematem chetnie szukajg informacji na zadane tematy oraz
ciekawie je prezentuja. Najcickawsza dla nich jest jednak mozliwo$¢ samodzielnego

wykonania doswiadczenia i dyskusja nad jego przebiegiem i wynikiem.
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Zrédla:
http://pl.wikipedia.org/wiki/Proszek _do_pieczenia

Oswiadczam, Ze scenariusz, zajec nie narusza praw autorskich osob trzecich.

Czytelny podpis........covevviiiiiiiiiininnnn..
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