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Projekt: Szkolenia i doradztwo dla pracowników systemu wspomagania szkoły z województw: kujawsko-pomorskiego, lubuskiego, mazowieckiego, warmińsko-mazurskiego, wielkopolskiego, zachodniopomorskiego

Nauczanie problemowe
Za twórcę nauczania problemowego możemy uznać J. Deweya, niezwykłego amerykańskiego filozofa i pedagoga z pierwszej połowy XX wieku. Dążył on do tego, 
by proces kształcenia nie polegał głównie na narzucaniu uczniom zewnętrznych schematów myślenia i działania, lecz by szkolna „wiedza” nawiązywała jak najczęściej bezpośrednio do doświadczenia ucznia.
Nauczanie problemowe, w skrócie PBL (Problem Based Learning) stawia ucznia w centrum procesu uczenia się. 
· powinno skłaniać ucznia do SAMODZIELNEGO poszukiwania rozwiązań
· metoda własnych doświadczeń, które są przydatne do rozwiązania danego problemu
· rola nauczyciela z roli z osoby przekazującej wiedzę, zmienia się na pomocnika, lecz sam nie jest źródłem informacji
· istotą nauczania problemowego jest wskazywanie i podpowiadanie sposobów zdobywania wiedzy zamiast standardowego jak np. wykład
· współpraca grupowa
· wykorzystuje techniki grupowe, w której szkoła to wspólnota osób uczących się i nauczających
· rozwiązania problemu nie są znane z góry, trzeba je uzyskać współpracując ze sobą poprzez dyskusję, eksperymenty i inne formy pracy zespołowej
Pierwszy model nauczania problemowego:
1. Organizacja przez nauczyciela sytuacji problemowych i formulowanie samych problemów.
2. Indywidualne lub grupowe rozwiązanie problemów przez uczniów. 
3. Weryfikacja uzyskanych rozwiązań.
4. Systematyzowanie, utrwalanie i stosowanie nowej wiedzy w działaniach umysłowych i praktycznych. 
Drugi model nauczania problemowego: 
1. Zetknięcie ucznia z trudnością praktyczną lub teoretyczną. 
2. Sformułowanie podstawowego pytania. 
3. Poszukiwanie odpowiedzi – w razie potrzeby rozbite pytaniami pomocniczymi na drobniejsze etapy. 
4. Sformułowanie i utrwalenie zdobytej odpowiedzi. 
5. Połączone z ekspresją zastosowanie jej w szeregu ćwiczeń. 




Eksperyment
Eksperyment (Encyklopedia PWN) to podstawowy, oprócz obserwacji i pomiaru, naukowy zabieg badawczy polegający na celowym wywoływaniu określonego zjawiska w warunkach sztucznie stworzonych (laboratoryjnych) oraz zbadaniu jego przebiegu, cech lub zależności. Celem eksperymentu jest najczęściej sprawdzenie sformułowanej uprzednio hipotezy, która w wyniku eksperymentu zostaje potwierdzona lub obalona.
Eksperyment w pracowni szkolnej jest okazją do rozwijania pomysłowości, samodzielności, zdolności i twórczego myślenia. Eksperymenty szkolne są źródłem wiedzy, służą do sprawdzania hipotez, poglądowego przedstawienia zjawisk, sprawdzania słuszności praw.
Dzięki stosowaniu eksperymentów uczniowie nabywają umiejętności operowania podstawowymi narzędziami laboratoryjnymi, potrafią dobrze współpracować w grupie. Nabywają umiejętności dokumentowania własnych działań i prowadzenia notatek. 
Dzięki samodzielnej pracy podczas eksperymentów uczniowie uczą się poszukiwania odpowiedzi na otwarte pytania, nabywają odwagi w konstruowaniu własnych hipotez, kategoryzowaniem, generalizowaniem, porównywaniem oraz z planowaniem działań i realizowaniem planów.

Dziecięce eksperymentowanie to kolejny sposób na poznawanie świata. Doświadczenia i eksperymenty przeprowadzane z dziećmi na zajęciach nie muszą być trudne, największą wartość ma w sobie samo eksperymentowanie, zachęcanie uczniów do stawiania pytań, (Czego chcę się dowiedzieć?, Jak to zbadam?) i poszukiwania na nie odpowiedzi. A. Einstein powiedział „Pierwsze lekcje nie powinny zawierać niczego poza tym, co jest eksperymentalne
i interesujące do zobaczenia. Ładny eksperyment jest sam w sobie bardziej wartościowy niż dwadzieścia wzorów wydobytych z naszych umysłów”. Pomysłów na badania i doświadczenia w klasach I-III jest mnóstwo. Dla przykładu przedstawię kilka z nich, nie wymagają one specjalnych pomocy, a sprawiają uczniom wiele satysfakcji

Eksperyment 1 – Moje zmysły (oko)
Pomoce: plastykowy kubek, 16 spinaczy biurowych, kartka i ołówek
Uczniowie dobierają się w pary i siadają naprzeciw siebie przy stoliku. Pośrodku stołu stoi plastykowy kubek. Uczniowie wrzucają kolejno, za pomocą wyprostowanej ręki osiem spinaczy biurowych do kubka. W I próbie mają otwarte oczy, w drugiej próbie mają jedno oko przysłonięte. Zadaniem uczniów jest zaobserwowanie, jak przysłonięte oko wpływa na celność rzutów oraz porównanie swoich wyników.
Eksperyment II – Moje ciało (czas reakcji)
Pomoce: prosty, długi patyk (miarka), pisaki w dwóch kolorach
Uczniowie dobierają się w pary. Jeden uczeń siada na krzesełku, drugi (trzymający pionowo przed sobą patyk) staje w odległości 30 cm. Na określony sygnał (np. „już”) uczeń stojący wypuszcza patyk z ręki. Zadaniem ucznia siedzącego na krześle jest jak najszybsze chwycenie patyka. Każdy ma 3 próby, kolejne chwyty zaznaczane są pisakiem na patyku (każde dziecko ma swój kolor). Na koniec uczniowie porównują wyniki. Kto ma lepszy czas reakcji?
Eksperyment III – Moje ciało (Jestem kwadratem, czy prostokątem?) Pomoce: ołówek, miarka krawiecka, kartka i ołówek
Uczniowie dobierają się w pary. Pierwsza osoba staje prosto z wyciągniętymi w bok prostymi rękoma. Zadaniem drugiej osoby jest dokonanie 2 pomiarów: wzrost, rozpiętość ramion (od palca serdecznego prawej ręki do palca serdecznego lewej ręki). Po dokonaniu i zanotowaniu pomiarów uczniowie zamieniają się rolami. Po zakończeniu porównują wyniki i odpowiadają na pytanie z tytułu eksperymentu.
Uczenie się doświadczalne 

Fazy uczenia się przez doświadczenie:

I faza; stawiania przez dziecko pytań, (jako wskaźników doświadczenia egzystencjalnego w spotkaniu z przyrodą) celem zaspokojenia potrzeb poznawczych, ciekawości świata,

II faza; dziecko odkrywa odpowiedzi na swoje wątpliwości, pytania i zaczyna ujmować je w słowa, połączenie nazw z poznawanymi przedmiotami   
i zjawiskami,

III faza; rozumienie polegające na uwewnętrznieniu wiedzy, 

IV faza; podjęcie kolejnych doświadczeń w oparciu o wiedzę i umiejętności zdobyte podczas wcześniejszych faz, stawianie kolejnych pytań. 

Uczenie się przez doświadczenie może odbywać się na drodze poznania bezpośredniego lub poznania pośredniego.
Poznanie bezpośrednie, wszystkimi zmysłami pozwala dziecku włączać wiele elementów do swoich zabaw. „W trakcie manipulowania przedmiotami 
z najbliższego toczenia dziecko poznaje w sposób najpełniejszy cechy charakterystyczne obiektów, może działać tak długo jak tego wymaga konkretna sytuacja; pracując we własnym tempie, może się nauczyć gromadzić potrzebne informacje, selekcjonować je czy analizować. Kontakt bezpośredni z przedmiotami jest także źródłem wielu emocji, które korzystnie wpływają na proces  zapamiętywania. Podczas takiego uczenia się dzieci kształcą koncentrację uwagi, umiejętność porównywania, uogólniania, rozwijają zdolność wnioskowania. Poznanie bezpośrednie jest dla nich także wskazówką, że wiedzę o świecie można rozwijać za pomocą własnych badań i dociekań, co przygotowuje dzieci do samokształcenia”[footnoteRef:2]. [2:  A. Budniak, Edukacja społeczno-przyrodnicza dzieci w wieku przedszkolnym i młodszym szkolnym, Kraków 2009, s.39-40.] 

Poznanie pośrednie pozwala przybliżyć dziecku omawiane zagadnienia w trakcie procesu nauczania-uczenia się przez wykorzystanie pomocy dydaktycznych. „Wykorzystując te środki w edukacji środowiskowej, należy pamiętać, że nie będą one w stanie zapewnić dziecku bezpośredniego poznania i kontaktu z otoczeniem. Zastosowanie odpowiednio dobranych zdjęć, ilustracji, schematów, nagrań czy filmów ma za zadanie zapoznać z niedostępnymi naocznemu poznaniu zjawiskami, umożliwia uzupełnienie wiadomości uzyskanych w terenie, pomaga uogólnić treści, wyprowadzić wnioski, oraz wielokrotnie-stosownie do potrzeb uczących się-powracać do poznanych zagadnień w celu ich dobrego zapamiętania, usystematyzowania, zrozumienia i włączenia w strukturę wiedzy. Poznanie pośrednie jest nie tylko uzupełnieniem, dopełnieniem własnej działalności eksploracyjnej dziecka, lecz także może służyć rozbudzeniu jego wrażliwości, zaciekawienia czy zadziwienia.”[footnoteRef:3]. [3:  Tamże, s.40] 


„Z doświadczeniem mamy do czynienia w sytuacji, kiedy dziecko działa ściśle według określonej instrukcji. Ma ono również świadomość wyniku, czyli końcowego efektu przeprowadzanego doświadczenia. Zna, zatem cel swojego działania i jego rezultat, sprawdzeniu natomiast poddaje wcześniej założone hipotezy, analizuje tok własnego postępowania, zastanawia się: czy potrafię dotrzeć do określonego efektu? Natomiast w toku wykonywania eksperymentu nie działa według odgórnie zaplanowanych dyrektyw (co nie wyklucza możliwości ich formułowania). Cechą najistotniejszą i odróżniającą eksperyment od doświadczenia jest fakt, że w przypadku podejmowania działań eksperymentalnych uczeń nie zna wyników swojej pracy badawczej.
Należy jednak zwrócić uwagę, że to samo działanie  może  być  postrzegane,  jako doświadczenie, a innym razem, jako eksperyment. Sposób percypowania czynności eksploracyjnych jest uzależniony od osoby przeprowadzającej doświadczenie, a dokładniej rzecz ujmując, od wiedzy, jaką dysponuje”[footnoteRef:4] [4:  K.  Szewczuk,   Mali   badacze-doświadczenia   przyrodnicze   w   edukacji   wczesnoszkolnej, w: Edukacja elementarna w teorii i praktyce, nr 27 (1/2013)
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