Marta Kobza
PROJEKT EDUKACYJNY W PRZEDSZKOLU

PRZYKtADY DZIALAN

Warszawa 2014 '



Redakcja

Projekt graficzny i sktad
tukasz Kluz
Wykorzystano elementy projektu

Studia Kreatywnego Matgorzaty Barskiej

Osrodek Rozwoju Edukacji

Warszawa 2014

Udostepnianie

Osrodek Rozwoju Edukacji
00-478 Warszawa
Aleje Ujazdowskie 28

www.ore.edu.pl

Materiat przygotowany w ramach programu System doskonalenia nauczycieli oparty na ogdlno-
dostepnym kompleksowym wspomaganiu szkot, realizowanego przez Osrodek Rozwoju Edukacji.
Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

Osrobek UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI ‘. Rozwolu ELIROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOST EbUKACH FUNDLUSE SPOLECINY



Przyktady dziatan e

W ramach projektu pn. ,Doskonalenie nauczycieli w powiecie gostyfAskim”
wspotfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki przeprowadzono szkolenia eksperckie pt. ,Projekt edukacyjny w
przedszkolu” w Miejskim Przedszkolu nr 5 im. Kubusia Puchatka
w Gostyniu. Podczas szkolen nauczycielki poznaty metode projektu edukacyjnego,
a nastepnie opracowaty wtasne projekty edukacyjne w oparciu o nabytg wiedze
i umiejetnosci. Efektem podjetych dziatan byta realizacja dwodch  projektéw
w zréznicowanych grupach wiekowych. Zostata réwniez opracowana dokumentacja
realizowanych projektéw.

Dtugoterminowy efekt doskonalenia w tym obszarze to wigczenie metody projektu
edukacyjnego do planu pracy przedszkola jako statego elementu podnoszgcego efektywnosc
procesu ksztafcenia.

Jako ekspert miatam przyjemnos¢ wspoétpracowaé w ramach prowadzonych szkolen
z Panig Dyrektor i zespotem nauczycielek pracujacych z Miejskim Przedszkolu nr 5 im. Kubusia
Puchatka. Ogromne zaangazowanie catego zespotu przyniosto wspaniate efekty
i przetozyto sie na wzrost umiejetnosci w zakresie planowania i realizacji projektow
edukacyjnych w przedszkolu.
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DZIENNIK
PROJEKTU

Imi¢ i nazwisko nauczyciela :
Marta Nawrot, Miranda Witczak

Nazwa projektu : ,,Zdrowie”

Czas realizacji:
od 03.03.2014 do 14.03.2014

Nazwa placowki:
Przedszkole Miejskie nr 5

Im. Kubusia Puchatka

Grupa wiekowa : 3,4 latki



Dziennik jest czym$ w rodzaju przewodnika lub mapy pomagajacej
w podrdzy. Projekty, podobnie jak podroze, nie zawsze wioda do celu najprostsza
drogg. Czasem trzeba skrgci¢ w boczng uliczke lub nadlozy¢ drogi, by moc
delektowa¢ si¢ nowym odkryciem. Dziennik jest wtasnie mapg a nie gotowym
przepisem. Pokazuje uksztattowanie terenu, uktad droég 1 mozliwe trasy. Nie jest
planem budowy, ktorego nalezy si¢ $cisle trzymac. Dokad zaprowadzi podroz i
dokad dotra dzieci wraz z nauczycielem, zalezy tylko od ich samych 1 od ich

wspdnych decyzji.

ETAP | — Rozpoczecie projektu

Temat pojawit si¢ w wyniku zainteresowania i obserwacji dzieci podczas zabaw
dowolnych. Dzieci bardzo cz¢sto podczas swobodnej zabawy podejmowaty role
chorego dziecka, lekarza i pielegniarki. W okresie wiosennym przedszkolaki
czesto chorowaty 1 opowiadaty o swoich dolegliwosciach. W grupie najmtodsze]
nauczycielka zainicjowala temat dajac za przyklad swoja chorobe i powdd

dluzszej nieobecnosci w przedszkolu.

Sporzadzenie wstepnej siatki przygotowawczej.
Wstepna siatke przygotowawcza sporzadza si¢, by zorientowac si¢, czy projekt
mozna zrealizowa¢ z dzie¢mi. Czy bedzie mozna zdefiniowaé wymogi

dydaktyczne zgodne z realizowang podstawg programowg?
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Przymiarka do tematu i rozpoczecie

Zajecia wprowadzajace, wspolne doswiadczenia catej grupy :

Pisemna informacja dla rodzicow o rozpoczeciu projektu dotyczacego tematyki
,Zdrowie”, prosba do rodzicow o przynoszenie rdznego rodzaju akcesoriow
medycznych w celu utworzenia kacika lekarskiego.

Plan dokumentacji

1)
2)
3)
4)
5)

Siatka projektu — mapa mysli

Opisy projektu (relacje z przebiegu)

Obserwacje rozwoju dzieci (zaangazowanie dzieci)
Produkty twoérczosci indywidualnej lub grupowe

Prace plastyczne



Planowane Ewentualny Potrzebne Osoba
wydarzenia sposch materialy, odpowiedzialna
dokumentacji sprzety za zadania
dokumentacyjne
Zatozenie kacika | zdjecie regal nauczycielki,
lekarskiego rodzice
Obejrzenie zdjecie Sprzet nauczycielki
kreskawvek multimedialny
,,Krecik
lekarzem”, ,,Mi$
Uszatek” —
Goraczka”,
,,Pingu u lekarza”
Wycieczka do zdjecia | mmmmmemmeeeeee- nauczycielki
Przychodni
lekarskiej
Wycieczka do zdjecia | —mmmmmmmmemeee- nauczycielki,
szpitala — Oddziat dzieci
Ratunkowy
Spotkanie z zdjecia | —mmmmmmmmemeee- nauczycielki
pielegniarka
Karta zadaniowa | Zdjecie kara zadaniowa Nauczycielki,
,,Karetka dzieci
pogotowia” —
przeliczanie i
zaznaczanie w
karcie ilosci
wybranych
elementow.
Wykonanie pracy | praca plastyczna — | Farby, kredki nauczycielki,
plastycznej malowanie dzieci
,,Karetka farbami i
pogotowia” kolorowanie
kredkami
Zabawy zdjecia Akcesoria Nauczycielki,
tematyczne — medyczne i dzieci
,,Gabinet zabawki
lekarski”
Nauka piosenki Plyta CD nauczycielki
Zabawy | e Ptyta CD nauczycielki,
ortofoniczne dzieci

,,Jedzie karetka”,
,,Chora lalka”




Dziatanie
praktyczne:
»Zjadamy owoce i
warzywa, zeby
zdrowym by¢”

Wykonanie soku
marchwiowo-
jabtkowo-
pomaranczowy,
degustacja

Owoce i
warzywa,
sokowiréwka,
szklanki

nauczycielki,
dzieci

Co wiedzg dzieci?

Siatka tematyczna dotyczaca obecnego zasobu wiedzy.
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ETAP Il — Realizacja projektu

Ponowna analiza dydaktycznej siatki wstepnej. Jakie cele beda uwzglednione w
projekcie?

Cele operacyjne catego projektu:

Potrafi uzasadni¢ konieczno$¢ dbania o zdrowie

Potrafi uzasadni¢ role wiasciwego odzywiania dla zdrowia

Podejmuje prdy twaczego myslenia i dziatania w zabawach
tematycznych

Wykazuje si¢ cierpliwoscia 1 precyzja w wykonywaniu prac plastycznych
Wie, ze leki powinno si¢ przyjmowac¢ wytacznie od rodzicow badz

opiekundéwv



e Wie, ze picie sokow owocowo-warzywnych jest korzystne dla zdrowia

e Potrafi z pomoca dorostego przygotowac sok

e Znairozumie potrzebe pdjscia do lekarza i leczenia

e Wie jak wezwac pogotowie ratunkowe

e Potrafi potaczy¢ numery telefonéw alarmowych i postacie z
odpowiednimi numerami

e Wie, jakie czynnosci wykonuje lekarz, pielggniarka

e Zna wyposazenie gabinetow w przychodni lekarskiej

e Zna wyglad karetki 1 podstawowe wyposazenie

» Zna zasady bezpiecznego zachowania podczas wycieczKi

e Rozwija umiejetnosci wokalne

Przygotowanie do aktywnosci badawczej.

Na tym etapie gtéwny nacisk trzeba potozy¢ na wprowadzenie nowych informacji
oraz poszukiwanie odpowiedzi na pytania. W tym celu mozna zorganizowaé
zajecia terenowe, zaprosic ekspertow, ktorzy opowiedzg
o przyniesionych przez siebie przedmiotach. Dzieci nalezy zachgca¢ do
rozwijania wlasnych zainteresowan i poszukiwania odpowiedzi na przygotowane

przez nich pytania.

Wyiscia w teren:

v Wycieczka do Przychodni Zdrowia

v Wycieczka do szpitala — Oddziat Ratunkowy (poznanie wygladu i

wyposazenia karetki pogotowia, rozmowa z ratownikiem medycznym).

Wizyta ekspertow:

v" Spotkanie z pielegniarkg w przedszkolu

v" Spotkanie z pielegniarkami i lekarzem w Przychodni Zdrowia.



v Spotkania z ratownikiem medycznym na Oddziale Ratunkowym .
Zgromadzenie materialow i przyborow do zaje¢ w terenie
Zgromadzone materiaty i przybory :

e aparat fotograficzny

e Kkartka papieru (karta zadaniowa)

e olowki, kredki
Zajecia terenowe — relacja z przebiegu :

a) wycieczki do Przychodni Zdrowia

Atrakcja zaje¢ terenowych byly wycieczki do Przychodni Zdrowia
1 szpitala na Oddzial Ratunkowy. Panie pielegniarki i lekarz w przychodni
ciekawie opowiadali o swojej pracy, udostepnili gabinety, w ktorych dzieci
mogly bezposrednio pozna¢ aparatur¢ 1 akcesoria lekarskie oraz
zaobserwowac ich zastosowanie ( mierzenie ci$nienia — ci$nieniomierz).
Dzigki tej wizycie nasze maluszki w znacznym stopniu poszerzyly swoja
wiedzg¢ na temat zdrowia. Na koncu dzieci wreczyly panu lekarzowi

1 paniom pielegniarkom laurke i1 podzigkowaty za mite przyjecie.
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b) wycieczka do szpitala na Oddzial Ratunkowy

Kolejng atrakcjg zaje¢ terenowych byta wycieczka do szpitala na Oddziat
Ratunkowy. Na miejscu przywital nas przemity ratownik medyczny pan
Adrian, ktory wprowadzit w tajniki trudnej 1 odpowiedzialnej pracy zatogi
karetki pogotowia. Dzieci mogty bezposrednio poleze¢ na noszach, wejsé
do $rodka karetki i nawet dotkna¢ i1 obstugiwa¢ fachowa aparature. Pan
Adrian bardzo ciekawie opowiadatl, przytaczajac niektore niebezpieczne
wydarzenia ze swojej pracy. Przedszkolaki dzigki tej wycieczce
dowiedzialy si¢ jak wazna jest praca calej zalogi karetki w ratowaniu
zdrowia i zycie ludzi. . Na koncu dzieci wreczyty panu Adrianowi laurke

i podzigkowaly za mite przyjecie.

Po powrocie do przedszkola dzieci uzupehity , karte zadaniowa”, drugiego

dnia wykonaty pracg plastyczng ,,Karetka pogotowia”.
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Zgromadzenie materialow i przyborow potrzebnych podczas wizyty

eksperta.

a) Spotkanie z piel¢gniarkg w przedszkolu

Pani pielggniarka, ktora odwiedzita dzieci w przedszkolu zaprezentowata
akcesoria, ktore przyniosta w swojej ,,specjalnej torbie” : ciSnieniomierz,
glukometr, plasterki, strzykawki, gaziki, bandaze, itp. Dzieci z duzym
zainteresowaniem  obserwowaly czynno$ci  pielegniarki  podczas
bandazowania np. glowy, raczki, kolanka. Na koncu dzieci wreczyty pani

pielegniarce laurke i podzigkowaty za przybycie.






Przedstawienie zdobytej wiedzy
v" kacik tematyczny
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v" prace plastyczne (kolorowanki)
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v' karty pracy

Malenstwa
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v' dzialania praktyczne : zabawy w kacikach tematycznych; przyrzadzanie

SOKu warzywno-owocowego
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Powrot do siatki i listy pytan stworzonej przez dzieci

Dokonanie analizy przyrostu wiedzy — siatka wstepna, siatka z przyrostem

wiedzy.
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Etap Il — Zakonczenie projektu

Dziatania podsumowujace : dzieci wykonatly plakat promujacy zdrowy styl zycia
oraz przygotowaly z pomoca pani kucharki sok marchwiowo-jabtowo-

pomaranczowy promujac hasto : ,,Zjadamy owoce i warzywa, zeby zdrowym by¢

'3’

¢ plakat ,,Jak dbamy o zdrowie”




¢ sok marchwiowo-jabtkowo-pomaranczowy




Ewaluacja projektu. Propozycje ulepszen.

Temat realizowanego projektu ,,Zdrowie” cieszyt si¢ juz od samego poczatku
wielkim zainteresowaniem ze strony dzieci. Kazdego dnia dowiadywaty si¢
czego$ innego. Wszystkie postawione cele programowo- dydaktyczne zostaty
osiggniete. Przedszkolaki charakteryzuja si¢ duza wiedza na temat zdrowia, pracy
lekarza, pielggniarki i ratownika medycznego, wygladu i wyposazenia karetki
pogotowia. Poznaly numery telefonéw alarmowych, wiedza jak przyrzadzié
zdrowy sok. Podczas realizacji projektu dzieci chetnie angazowaty si¢ w prace
plastyczne, zabawy tematyczne i dydaktyczne - prezentujac w nich zdobytg
wiedze. Zaangazowanie ze strony rodzicéw bylo duze. Chetnie pomagali w
zorganizowaniu kacika lekarskiego, codziennie wzbogacajac go o nowe
akcesoria. Dzieki ,,gadajacej Scianie” rodzice pokazali, co byto najwazniejsze i

najkorzystniejsze w realizacji projektu. Stwierdzili, ze dzialania takie jak:



zatozenie kacika lekarskiego dla dzieci, wycieczki do przychodni zdrowia i
szpitala na oddziat ratunkowy, rozpoznawanie numerow alarmowych i wzywanie
pomocy, wykonywanie soku warzywno-owocowego cieszyly si¢ najwigkszym

uznaniem i efektywnoscia.

Malenstwa — ,,Gadajaca $ciana”

KTORE DZIALANIA

Z PROJEKTU
~»ZDROWIE”,
UZNAJECIE PANSTWO
_ ZA NAJKORZYSTNIEJSZE?




Krdiczki —,,Gadajaca $ciana”

KTORE DZIAtANIA
Z PROJEKTU

»ZDROWIE”,
UZNAJECIE PANSTWO
_ ZA NAJKORZYSTNIEJSZE?

Srodowisko lokalne — w przychodni i w szpitalu wszyscy serdecznie nas

przyjmowali, chetnie prezentowali swoje miejsca pracy 1 zakres czynno$ci
stuzbowych. Nie spotkaliSmy si¢ z odmowg 1 z dezaprobata.
Dzigkujemy Rodzicom, ekspertom za pomoc w realizacji projektu, oraz

gromadzeniu materiatow dotyczacych tematu projektu.
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